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PflegeMesse 2026 bringt Zukunftsthemen der Pflege nach Rostock 

Pflegereform, Fachkräftesicherung, Künstliche Intelligenz und Demenz im Fokus 

 
Wer pflegt uns morgen? Wie können Pflegekräfte entlastet werden? Und welche Rolle spielen 

Künstliche Intelligenz, neue Technologien und gesellschaftlicher Zusammenhalt für die 

Versorgung der Zukunft? 

 
Fragen wie diese stehen im Mittelpunkt der PflegeMesse TAKE CARE. Drei Tage lang wird die 

HanseMesse Rostock zum Treffpunkt der Pflegebranche. Fachkräfte, Auszubildende, Entscheider, 

Verbände und politische Vertreter kommen zusammen, um aktuelle Herausforderungen zu 

diskutieren und neue Impulse für die Versorgung von morgen zu setzen. 

 
Beim Pflegegipfel sprechen Experten und politische Vertreter über den Wert der Pflege, die Zukunft 

der Pflegereform und den wachsenden Pflegebedarf einer alternden Gesellschaft. Zu den Gästen 

zählt unter anderem Sozialministerin Stefanie Drese. 

 
Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Nachwuchsgewinnung. Mit „Care Up – Dein Tag für 

Ausbildung und Praxis“ richtet sich die Messe gezielt an Auszubildende und Praxisanleiter. 

Themen wie Generation Z, psychische Belastungen in der Ausbildung, Prüfungsangst und der 

Einsatz von Künstlicher Intelligenz in der Praxisanleitung zeigen, wie sich die Pflegeberufe 

verändern. 

 
Wie moderne Technologien den Pflegealltag unterstützen können, zeigt die Start-up-Area 

„PflegeVisionen“. Dort präsentieren junge Unternehmen digitale Lösungen, Assistenzsysteme und 

neue Konzepte für die Pflege von morgen. Auch beim Fachtag Intensivpflege stehen 

Zukunftsthemen wie Robotik, KI-gestützte Beatmungsüberwachung und Versorgungssicherheit im 

ländlichen Raum auf dem Programm. 

 
Besondere Akzente setzt die PflegeMesse zudem mit kulturellen und gesellschaftlichen Formaten. 

Als Highlight wird die Sprachoper „Unvergessen Hörbar“ das Thema Demenz auf eindrucksvolle 
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Weise erlebbar machen und neue Perspektiven auf den Umgang mit Betroffenen und ihren 

Angehörigen eröffnen. 

 
Seit 2011 hat sich die PflegeMesse als wichtigste Plattform für Austausch, Weiterbildung und 

Innovation in Mecklenburg-Vorpommern etabliert. Neben dem Fachprogramm präsentieren 

zahlreiche Aussteller Produkte, Dienstleistungen und Entwicklungen aus den Bereichen Pflege, 

Therapie und Gesundheitswirtschaft. 

 
Die Teilnahme am Pflegekongress wird für beruflich Pflegende mit Fortbildungspunkten im Rahmen 

der Registrierung beruflich Pflegender anerkannt.  

 

Termin: 08.09.2026 - 10.09.2026 täglich 09:00 Uhr – 17:00 Uhr 

 

Anmeldung unter: www.inrostock.de/anmeldung-pflegemesse-fachprogramm-2026/  

 

Weitere Informationen zur PflegeMesse 2026 unter: www.pflegemesse-rostock.de  

 

Rostock: 17.07.2026  

 
Kontakt:  
Anja Engel  
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit  
Tel.: 0381/44 00 170  
E-Mail: a.engel@inrostock.de  
inRostock GmbH Messen, Kongresse & Events  
Südring 90 | 18059 Rostock 

 

 

 

https://www.inrostock.de/anmeldung-pflegemesse-fachprogramm-2026/
http://www.pflegemesse-rostock.de/

